
GUIDE EN FRANÇAIS POUR TOUTES ET TOUS 

L’étoile verte, premiers pas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CONTACT : 

Eva Muths-Mannier 

mediation@ace-nantes.fr 
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PRESENTATION DE L’EVENEMENT 

 

L’événement L’étoile verte, premiers pas, permet de découvrir des lieux naturels qui 

longent les cours d’eau de Nantes Métropole. 

Les cours d’eau de Nantes Métropole sont : 

 La Loire 

 Le Cens 

 La sèvre 

 La Chézine 

 Le Lac de Grand Lieu 

 L’Erdre 

 

Sur chaque lieu naturel, des événements sont organisés : 

 Des balades  

 Des spectacles 

 Des concerts 

 Des lectures 

 Des ateliers de dessin 

 

Cette année les trois lieux que l’on peut découvrir : 

 le Cens et la Chézine  du 27 au 29 juin  

 la Sèvre du 25 au 27 juillet 2025 

 le Lac de Grand-Lieu du 8 au 10 août 2025 

 

Sur chaque lieu, il y a des animations le vendredi soir, le samedi toute la journée et le 
dimanche toute la journée. 

 

Dans ce dossier il y a : 

 des informations importantes 

 comment aller facilement sur les lieux 

 ce qu’il faut aller voir pendant l’événement 

Pour avoir plus d’information vous pouvez : 

 aller sur le site internet : https://www.letoileverte-premierspas.fr/ 

https://www.letoileverte-premierspas.fr/


 
 

à la page accessibilité 

Ou contacter Eva Muths Mannier par : 

 téléphone au 02 51 82 38 03 

 mail mediation@ace-nantes.fr  
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LES INFORMATIONS PRATIQUES 

Sur les lieux de l’évènement,  

Il y a une caravane mobile,  

Qu’on appelle aussi « la goguette ». 

Cette caravane mobile sert à faire plein de choses : 

 écouter de la musique  

 cuire des légumes, de la viande ou du poisson 

 acheter à boire 

 acheter un livre 

 jouer à des jeux en plein air 

 

Sur les lieux de l’événement,  

Il n’y a pas de restauration sur place. 

Il faut ramener son pique-nique si on veut manger. 

Il faut bien penser à ramasser ses déchets pour les jeter. 

 

Si on veut s’installer confortablement,  

On peut apporter son fauteuil ou son tapis. 

  

 

 

  



ACCESSIBILITE 

Les organisateurs du festival,  

veulent que tout le monde puisse venir facilement.  

 

Le service de transport Proxibus,  

permet aux personnes à mobilité réduite de venir sur le festival.  

Le service est disponible : 

 vendredi 27 juin 

 vendredi 25 juillet 

 vendredi 8 août  

 

 

 

 

 

 

 

Pour réserver le Proxibus il faut :  

 téléphoner au 02 51 81 78 78 

 

Des bénévoles sont disponibles pour vous accompagner,  

entre l’arrêt du Proxibus et l’entrée du festival. 

Il faut nous appeler pour organiser le déplacement par : 

 téléphone au 02 51 82 38 03 

 mail mediation@ace-nantes.fr 

 

 

 

 

 

La présentation audio.  

Les lieux de dépose Proxibus : 

- Parc de Procé, parking, 42 Rue des Dervallières, 44000 Nantes. 

- Parc de la Morinière, entrée principale du Parc de la Morinière, 44400 

Rezé. 

- Le Grand Lieu du Conte, parking du Centre culturel Le Grand Lieu, 44860 

Saint-Aignan-Grandlieu. 
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C’est pour présenter le programme et le fonctionnement de l’évènement.  

Vous pouvez l’écouter sur le site internet www.letoileverte-premierspas.fr à la page 

accessibilité. 

 

Le guide d’accessibilité.  

il présente de façon simple le lieu du festival et les évènements.  

Vous pouvez le lire sur le site internet www.letoileverte-premierspas.fr à la page 

accessibilité. 

 

Les bénévoles 

ils sont présents sur les différents lieux de l’évènement au point info.  

Ils sont là pour répondre à vos questions et vous aider pendant votre visite. 

  

https://www.letoileverte-premierspas.fr/
https://www.letoileverte-premierspas.fr/


PROGRAMMATION 

 

Vendredi 27 Juin : 

 

NANTES : Parc de Procé 

De 20h15 à 21h15 

 Inauguration politique (durée 1 heure) 

De 21h15 à 22h 

 La rando-jonglée de l’étoile verte, Johan Swartvagher, jongleur marathonien 

(durée 45 minutes) 

De 22h15 à 23h 

 Le Chant des coquelicots, concert (durée 45 minutes) 

 

SAUTRON : Étang de la Bretonnière 

De 17h à 19h 

 Balade découverte du Cens et de la Chézine avec Yves Ledru (durée 2 

heures) 

De 19h à 22h 

 Pique-nique nomade de l’Etoile verte (durée 3 heures) 

De 19hà 20h30 

 Le parcours planétaire, balade commentée (durée 1 heure 30) 

De 19h à 21h 

 Les toiles vertes avec Johanne Licard, atelier dessiné d’observation (durée 2 

heures) 

De 19h30 à 20h30 

 « Abel » de David Morand et Erwan Tobie, concert (durée 1 heure) 

De 20h30 à 21h 

 Lecture des Lettre aux arbres par les associations sautronnaises (durée 30 

minutes) 

 

  



Samedi 28 Juin : 

 

NANTES : Val de Chézine 

De 9h30 à 10h30 

 Le corps harmonie, réveil corporel artistique, Tai Chi (durée 1 heure) 

De 09h30 à 11h30 

 Les toiles vertes avec Johanne Licard, atelier dessiné d’observation (durée 2 

heures) 

 

SAUTRON : Chapelle de Bongarant 

De 19h à 00h 

 Les Sciences noctambules, par le planétarium, le muséum d’histoire naturelles 

et les associations Sautron nature et Sautron astronomie  

De 19h à 22h30 

 Restauration et convivialité (durée 2h30) 

De 22h30 à 00h 

 Observation des étoiles et des papillons de nuit (durée 1h30) 

 

ORVAULT : Parc de la Gobinière 

De 11h à 12H 

 Des mots pour la rivière, lecture théâtrale (durée 1h) 

 

SAINT-HERBLAIN : parc de la Gournerie 

De 12h à 17h 

 Piquenique nomade de l’Etoile verte (durée 5 heures) 

De 13h30 à 14h30 

 L’oiseau ravage, concert sax piano et voix (durée 1 heure) 

De 15h à 16h30 

 balade sensorielle avec Olivia Godart (durée 1 heure 30) 

 

SAINT-HERBLAIN : Parc de la Bégraisière 



De 19h à 21h 

 Le belvédère, Johan Swartvagher performance jonglée en continu dans le 

cadre du festival les Beaux Jours de Saint-Herblain (durée 2 heures) 

 

Dimanche 29 Juin : 

 

NANTES : parc de la Gaudinière 

A 10h et à 15h 

 randolyric par Vincent Karche (durée 2h) 

De 15h à 17h30 

 Le goûter nomade de l’étoile verte (durée 2 heures 30) 

 

ORVAULT : Bois de l’avenir 

De 10h à 12h  

 rando-campo : randonnée découverte de l’étoile verte (durée 2h) 

A 13h30, à 14h30, à 15h30, à16h30 et à 17h30  

 Piano-plume, concert de Grégoire Genuys (durée : 20 minutes) dans le cadre 

de la Fête de l’environnement 

 

 

Vendredi 25 Juillet : 

 

NANTES : Guinguette La Cambuse 

De 20h15 à 21h15 

 La rando-jonglée de l’étoile verte, Johan Swartvagher, jongleur marathonien 

(durée 1h) 

De 21h30 à 22h30 

 Concert en déambulation, Jean-Luc Thomas flutiste (durée 1 heure) 

 

REZE : parc de la Morinière 

De 18h à 00h 



 Le piquenique nomade de l’étoile verte (durée 6h) 

De 18h à 20h 

 Les toiles vertes avec Johanne Licard, atelier dessiné d’observation (durée 2 

heures) 

De 18h à 21h30 

 Slow park, spectacle d’escargots par Erwan Cadoret (durée 3 heures) 

De 22h30 à 00h, Cinéma en plein air, « Il était une forêt » de Luc Jacquet (durée 1 

heure 30) 

 

Samedi 26 Juillet :  

 

LES SORINIERES : parc de la Filée 

De 14h30 à 18h30 

 Le gouter nomade de l’étoile verte (durée 4 heures) 

De 15h à 17h 

 Les toiles vertes avec Johanne Licard, atelier dessiné d’observation (durée 2 

heures) 

De 15h à 16h et de 17h30 à 18h30 

 Le Jardin aux oiseaux balade ornitho-artistique par les chanteurs d’oiseaux 

(durée 1 heure) 

A 14h, à 15h, à 16h et à 17h 

 3 ateliers de découverte de la ferme JAVA chaque heure 

De 18h à 00h  

 Guinguette et spectacle surprise à la ferme JAVA 

 

  



Dimanche 27 Juillet : 

 

VERTOU : Parc du Portillon 

De 9h30 à 10h30 

 Réveil corporel avec Joachim Florent (contrebassiste) et Marie Pascal-Dubbé 

(chanteuse et chant de gorge Inuit) (durée 1 heure 

VERTOU : Port de la Ramée 

De 10h à 12h  

 rando-campo : randonnée découverte de l’étoile verte (durée 2h) 

De 12h à 16h 

 Le piquenique de l’étoile verte (durée 4 heures) 

De 14h à 14h45 

 Lecture potagère du théâtre POM "le jardinier" (durée 45 minutes) 

De 15h30 à 17h 

 Les arpenteurs d’étoile, déambulation théâtre et environnemental de 2.3 Km 

(durée 1 heure 30) 

De 15h à 17h30 

 Le gouter nomade de l’étoile verte (durée 2 heures 30) 

 

VERTOU : Parc du Loiry 

De 15h30 à 17h 

 Les Enchantées, déambulation géopoétique avec Fabienne Martineau (durée 

1h30) 

 

Vendredi 8 Août :  

 

NANTES : Gare de Pont-Rousseau 

De 19h à 20h 

 La rando-jonglée de l’étoile verte, Johan Swartvagher, jongleur marathonien 

(durée 1h) 

 



SAINT-AIGNAN DE GRAND LIEU : Saint-Rachoux 

De 10h à 11h 

 réveil artistique avec Christelle Pottier (maitre yoga) et Emmanuelle Martin 

(chants d’Inde du sud) 

 

SAINT-AIGNAN DE GRAND LIEU : Grand Lieu du conte 

De 18h à 19h30 

 Boucle de balade avec Henri de Cayeux sur la faune et la flore locales 

(durée : 1h30) 

De 19h19 à 21h21  

 l’apéro conté au Grand Lieu du Conte (2h) 

De 19h19 à 21h21  

 Les toiles vertes, atelier dessiné d’observation avec Johanne Licard 

De 19h30 à 20h30  

 Contes à la carte de Noémie Truffaut, spectacle (durée 1h) 

 

 

Samedi 9 Août :  

 

SAINT-AIGNAN DE GRAND LIEU : port de l’halbrandière 

A 21h, à 22h et à 23h 

 balade en barque commenté sur la rivière Ognon avec les Pigouilleurs de 

Grand Lieu (durée 45 minutes) 

 

BOUAYE : Maison du Lac 

De 12h à 18h30 

 Les gouter nomade de l’étoile verte (durée 5 heures 30) 

De 14h à 18h 

 A la recherche du bruit vert avec Labotanique (3 ateliers) 

De 14h à 15h 

 Oreille augmentée, déambulation sonore (durée 1h) 



De 15h à 16h 

 La conférence perchée avec Ronan Moinet (durée 1 heure) 

De 17h à 17h30 

 Ile de la Motte, écouté immersive sur une ile sauvage (durée 30 mn) 

De 16h à 18h 

 redécouverte du vivant, balade avec Aline Corbeaux (durée 2h) 

 

SAINT-LEGER LES VIGNES : Place de l’église puis déambulation vers un lieu 

secret 

De 20h à 21h 

 noSax noClar, Bastien Weeger et Julien Stella, concert Saxophone et 

Clarinette 

 

Dimanche 10 Août : 

 

BOUAYE : De pierre Aigue au Grand lieu du Conte 

De 10h à 12h 

 rando-campo : randonnée découverte de l’étoile verte (durée 2h) 

 

BRAINS : Port Hamoneau 

De 11h à 12h 

 L’acheneau et ses marais, avec Yves Lostalen et découverte du marais de 

Brains (durée 1 heure) 

De 12h à 15h30 

 Le piquenique nomade de l’étoile verte, clôture (durée 3 heures 30) 

De 13h à 15h 

 Les toiles vertes avec Johanne Licard, atelier dessiné d’observation (durée 2 

heures) 

De 14h à 15h15h 

 Stradivaria, Le jardin des nations, concert baroque (durée 1 heure 15) 


