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Présentationde
I'étoile verte, premiers pas

L'étoile verte est un projet d'aménagement porté par la direction Nature et Jardin de
Nantes Métropole visant a créer et réhabiliter des sentiers de randonnées au fil des
cours d'eau : La Loire, le Cens et la Chézine, I'Erdre, la Sévre et le lac de Grand Lieu.

Chaque cours d’eau représente une branche de I'étoile travers les 24 communes

de la métropole.

En savoir plus

L'étoile verte, premiers pas est imaginé et organisé par I’Association culturelle de

I'été. Cet événement invite les habitants de la métropole a parcourir les richesses
naturelles et le patrimoine culturel de I'agglomération, grace a une programmation

sensible, spontanée et conviviale.

En 2025, 3 branches de |'étoile seront explorées sur 3 week-ends :

Les vallées
bocages

Le Cens et
la Chézine

Nantes, Orvault,
Saint-Herblain et Sautron

27,28 ET 29 JUIN

Lavallée fertile

La Sevre

Nantes, Rezé, Les Soriniéres
et Vertou

25,26 ET 27 JUILLET

Le Lac Vivant

Lac
de Grand-Lieu

Nantes, Bouaye, Brains,
Saint-Aignan de Grand Lieu
et Saint-Léger-les-Vignes

8,9 ET10 AOUT

A I'é6té 2026, les 3 autres branches de I'étoile seront révélées et nous aurons exploré
les 24 villes de la métropole nantaise.

Faites le premier pas et laissez-vous surprendre par |'étoile verte !



https://metropole.nantes.fr/actualites/l-etoile-verte-un-reseau-pedestre-pour-se-reconnecter-la-nature

Infos pratiques

Les horaires varient en fonction des sites et des villes de I'’événement, ainsi, veuillez-vous référer
au site internet de /étoile verte, premiers pas.

La Goguette

Lors des trois week-ends, la « goguette », la caravane-itinérante-polymorphe se
déplace de site en site les pique-niques noades de /étoile verte, premier pas.
La ou elle s’installe, vous pourrez profiter de nombreuses activités, en plus de
rafraichissements :
«  Consultez une sélection d'ouvrages de la librairie nantaise La Géothéque, spécialisée dans la

littérature de voyage.
«  Faites cuire gratuitement vos [égumes, poissons et viandes a la plancha tenue par nos soins.

«  Empruntez, le temps d’'un pique-nique, des jeux en plein air.

Restauration

A la Goguette, des rafraichissements & la vente vous sont proposés. Nous mettons
a disposition des espaces convivaux. Il n'y a pas de vente de restauration. Merci de
venir sur place avec vos pique-niques. Dans un souci de préservation de la flore et de
la faune locale, nous vous demandons d’apporter vos propres repas, couverts et

éco-cups. Et, de bien faire attention a ne pas laisser de déchets derriére vous.

Point Infos

Sur chaque site de l'événement des bénévoles sont présents pour répondre a vos
questions. Des programmes, un dossier Pratique & Accessible et un dossier en francais
pour toutes et tous sont également disponibles au niveau de la « goguette ».

Plus d’'informations pratiques sur notre site internet:
https//www.letoileverte-premier fr/infos-prati


https://www.letoileverte-premierspas.fr/
https://www.letoileverte-premierspas.fr/infos-pratiques/

A savoir

Ce guide a pour objectif de faciliter votre venue sur les sites de l'événement. Il
détaille les sites et les chemins a emprunter.

Malgré tous nos efforts pour rendre votre venue le plus agréable possible, nous
devons faire avec des contraintes physiques et météorologiques imprévisibles
qui peuvent dégrader les sentiers forestiers. Il vous est conseillé de vous tenir
informer de la tenue de I'évenement sur le site internet de |'étoile verte, premiers
pas:

www.letoileverte-premierspas.fr

Les week-ends sont pensés comme des rendez-vous réguliers, qui offrent
la possibilité de participer chaque jour a des moments conviviaux : un pique-
nique, une promenade thématique et un concert, un spectacle.. Ces moments
sont enrichis par des lectures, des ateliers de dessin et des séances de réveils
corporels artistiques.

Les événements se tiennent le long des cours deau avec un environnement
forestier qui inclut parfois des chemins terreux, sablonneux ou recouverts
d’herbe. Nous mettons tout en oeuvre pour garantir une accessibilité optimale.
Pour les personnes a mobilité réduite, il est préférable d'étre accompagné pour
faciliter ses déplacements.

Pour toute demande d‘information complémentaire, merci de contacter Eva
Muths-Mannier.

Toute I'équipe de I'Association culturelle de I'été, vous souhaite de
passer une agréable saison 2025.

CONTACT
Eva MUTHS-MANNIER
mediation@ace-nantes.fr
ouau 0251823803



http://www.letoileverte-premierspas.fr  
mailto:mediation%40ace-nantes.fr%20?subject=

Un évenement accessible

L'équipe de I'étoile verte, premiers pas travaille a rendre I'évenement le plus
agréable et accessible possible. Ainsi, plusieurs dispositifs sont mis en place pour
répondre a vos besoins.

Le service Proxibus

Le service Proxibus, réservé aux abonné-e-s du réseau Naolib, est disponible les trois
vendredis de |'étoile verte, premiers pas.
Plus de renseignements sur le site internet www.naolib.fr ou au 02 518178 78.

Vendredi 27 juin Vendredi 25 juillet Vendredi 8 aout
Parking, 44 Rue des Entrée principale du Parc de Parking du Centre culturel Le
Dervallieres, 44000 la Moriniére, 160 Rue Jean Grand Lieu du Conte
Nantes Baptiste Vigier, 44400 Rezé 2 Rue des Freres Rousseau,
44860 Saint-Aignan de Grand
Lieu

Des bénévoles-meédiateurs

Des bénévoles sont présents sur les sites pour répondre a vos questions et pour
vous accompagner dans vos déplacements jusqu’au site de I'’évenement.

Des places assises

Lors des pique-niques et des concerts, profitez du confort des poufs et des tapis de
sol mis a votre disposition pour vous détendre.

Vous pouvez apporter votre siege pour encore plus de confort.

Les dossiers papier etweb

Sur le site internet de I'’événement, il vous est possible de consulter le programme
complet, les dispositifs accessibilité et un dossier en francgais pour toutes et tous.
Ces différentes informations sont également disponibles en format audio a la
rubrique « accessibilité ».

www.letoileverte-premierspas.fr

En complément, un programme complet est disponible en papier au point info, vous
donnant accés a I'ensemble des informations sur la programmation métropolitaine
de cette premiére édition de I'étoile verte, premiers pas.



http://www.naolib.fr
http://www.letoileverte-premierspas.fr

Une programmation accessible

Ceci est une sélection des évenements accessibles. Pour consulter la
programmation compléte, n"hésitez pas a vous rendre sur notre site internet :
www.letoileverte-premierspas.fr

VALLEES BOCAGES, Chézine et Cens: 27, 28, ET 29 JUIN 2025

Vendredi 27 Juin, Sautron - Etang de la Bretonniére, de 19h30 a 20h30 (durée 1h)
« ABEL (Concert)

https://youtu.be/5kxpTomns38?feature=shared

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Vendredi 27 Juin, Sautron - Etang de la Bretonniére, de 19h a 21h
« LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Atelier de dessin)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Vendredi 27 Juin, Nantes — Parc Procé, de 22h15 a 23h (durée 1h45)
« LE CHANT DES COQUELICOTS (Concert)
https://youtu.be/K3WYaQ88b98?feature=shared

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.
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https://youtu.be/5kxpTomns38?feature=shared 
https://youtu.be/K3WYaQ88b98?feature=shared 
http://www.letoileverte-premierspas.fr

Samedi 28 Juin, Nantes - Val de la Chézine, de 9h30a 11h30
« LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Atelier de dessin)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Dimanche 29 juin, Orvault - Bois de I'’Avenir, de 10h a 17h30
Journée scientifique festive

. 10h - 12h : rando-campo : randonnée découverte de |'étoile verte (durée 2h)
. 13h30/14h30/15h30/16h30/17h30 : Piano-plume, concert de Grégoire Genuys
(durée : 20 minutes) dans le cadre de la Féte de I'environnement

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

VALLEE FERTILE, SEVRE : 25, 26, ET 27 JUILLET 2025

Vendredi 25 juillet, Rezé - Parc de la Moriniére, de 18h a 21h30
« SLOW PARK (Course d’escargot commentée)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.
Vendredi 25 juillet, Rezé - Parc de la Moriniére, de 22h30 a 0h00

- IL ETAIT UNE FORET de Luc Jacquet (Cinéma en plein air)
https://youtu.be/YpWhWpO0ztuQ?feature=shared

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Vendredi 25 Juillet, Rezé - Parc de la Moriniére, de 18h a 20h
e LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Atelier de dessin)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.


https://youtu.be/YpWhWp0ztuQ?feature=shared 

Dimanche 27 Juillet, Vertou - Port de la ramée, de 14h a 14h45
« LECTURE DU THEATRE POM « LE JARDINIER » (Pique-nique et lecture en plein air)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Samedi 26 Jduillet, Les Soriniéres — Java, ferme festive, de 14h a 17h
« VISITE GUIDE DE LA SERRE & GUINGUETTE (Guinguette & Concert)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

Samedi 26 Juillet, Les Soriniéres — Parc de la Filée, de 15h a 17h
e LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Atelier de dessin)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.

LAC VIVANT, GRAND-LIEU: 8,9, ET10 AOUT 2025

Vendredi 8 aot, Saint- Aignan de Grand Lieu - Grand Lieu du conte (Saint-Rachoux),
de 19h20a 21h20
« LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Atelier de dessin et apéro conté)

Public : Non et mal voyant, Personne a mobilité réduite.

Dimanche 10 ao(t, Brains - Port Hamoneau, Espace des Primeverts, de 13h15 & 15h15
« LESTOILES VERTES AVEC JOHANNE LICARD (Pique-nique, atelier de dessin)

Public : Tout public. Naturellement accessible, pas d’audiodescription sur cet événement.
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Venir en transport en commun

27,28, ET 29 JUIN 2025

Nantes - Parc de la Gaudiniére, Entrée par la Rue Diane
Bus: 59, C20: Arrét Patouillerie
C2: Arrét Forét

Nantes - Parc de Procé
Bus : 54 : Arrét Bd des Anglais
C3,C6: Arrét Poincaré et Procé
350, 10 : Arrét Poincaré

Proxibus : Parking, 44 Rue des Dervallieres, 44000 Nantes

Saint-Herblain - Parc de la Bégraisiéere
Bus : 59: Arrét Hermeland

Adresse : Rue Francois-Rabelais, place des muses, esplanade de la Bégraisiere

Orvault - Bois de I'avenir, 44 rue du Dr Stéphane le duc
Bus : 79, 89 : Arrét Patache
Parking : du Pont-aux-Prétres

Orvault - Parc et chateau de la Gobiniére ( Parking)
Bus : 79: Arrét Gobiniere
Tramway : 3 : Arrét Ferriere

25,26 ET 27 JUILLET 2025

Vertou - Parc Le Portillon, All. du parc de Portillon ( Parking )

Bus : 47 : Arrét Portillon
97 : Arrét Rocade

Vertou - Parc de Loiry, Bd. Guichet Serex ( Parking)
Bus : 97 : Arrét Parc de la Sévre
42 : Arrét Vertou

Les Sorinieres - Ferme Java, 50 Rtede la Filée ( Parking )
Bus : 314 : Arrét Pont-Saint-Martin-La Goupilliére
C4 : Arrét rue de Nantes
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Nantes - Guinguette La Cambuse
Bus : (4, (C9, 27, 28, 36, 38,42, E8, 301, 303, 312, 331, 362, 370, 380 : Arrét Pirmil

Tramway : 2, 3: Arrét Pirmil

Rezé - Parc de la Moriniére, Rue Jean-Baptiste Vigier
Bus : 97: Arrét Blordiére

30 : Arrét Roche Vertes

42 : Arrét Sevres

4 : Arrét Bourdonniéres

Proxibus : Entrée principale du Parc de la Moriniére, 44400 Rezé

8,9 ET10 AOUT 2025

Saint-Léger les Vignes - place de I'Eglise ( Parking )
Bus : 98: Arrét St-Léger-les-Vignes

Brains - Port Hamoneau
Places de parking trés limitées

Bouaye - Parc de la Mevelliére ( Parking)
Bus : 98 : Arrét Echoppes

Bouaye - La maison du Lac ( Parking)
Bus : 108 : Arrét Saint-Hermeland
98, 88 : Arrét Centre de Bouaye

Nantes - Librairie de La petite Gare
Bus : 38, C4 : Pont Rousseau - Martyrs

Tramway : 2, 3 : Arrét Pont Rousseau - Martyrs

Saint-Aignan-de-Grand Lieu - Rte du Port de I’'Halbrandiere (Parking)
Bus : 98 : Arrét Champ de Foire



CONTACT MEDIATION

Eva Muther-Mannier

mediation@ace-nantes.fr
025182 3803

Chloé Grimault
chloe.grimault@ace-nantes.fr

ASSOCIATION Nantes
C v
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